
網上學習及功課進度表 

中三級 

**有關各科的詳細學習及功課安排，請進入各科所設立的教育平台(Google 

Clasroom、Eclass…etc) ，並留意相關的消息發佈。下表只是各科課業簡表，

方便瀏覽。 

時段 各科網上學習安排 繳交功課 獲取學材及繳

交功課平台/

方法 

繳交功課的

截止日期 

10-2-2020 

至 

16-2-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 中文科 

➢ 演講辭(PPT) 

➢ 孟嘗君傳(PPT) 

➢ 疫症時事思考(短片及新聞) 

工作紙 Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 英文 

https://drive.google.com/file/d/1c8y9ej

l_pGRUEVsZSTSOOiZzcAXQuQGv/

view?usp=sharing 

 

(各分組課業安排請自行留意

Google Classroom內的宣佈) 

➢ Reading 

➢ Grammar 

➢ Vocabulary 

➢ Comprehension 

➢ Writing 

 

 

 

Worksheet  

 

 

 

Google 

Classroom /  

(各分組功

課業安排請

自行留意

Google 

Classroom

內的宣佈) 

⚫ 數學科 

➢ 第 1, 2, 4 章 (網上溫習筆記、例

題、進展性評估、公開試題型) 

學新思維網上評核系統 

https://mdss.mathinfocus.ephhk.com/ 

經網上評核系統繳

交，科任老師統計及

記錄 

（不達標同學須完

成網上溫習筆記及

例題） 

學新思維網上

評核系統 

相關戶口及密

碼經由學生

Eclass 及 GS 

發放 

18/2 

⚫ 生物 

➢ ETV 牙齒 

工作紙 Google Form 14/2 

⚫ 化學 

➢ 自學書本 P.58-63 

➢ 3.8 電解海水 

➢ 3.9 物理變化及化學變化 

小測試 3.3 

小測試 3.4 

拍照並上載

Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 物理 

➢ 光的折射 

進度評估(1) 

-光的折射 

拍照並於

Google 

16/2 正午 12

時 

https://drive.google.com/file/d/1c8y9ejl_pGRUEVsZSTSOOiZzcAXQuQGv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c8y9ejl_pGRUEVsZSTSOOiZzcAXQuQGv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c8y9ejl_pGRUEVsZSTSOOiZzcAXQuQGv/view?usp=sharing


10-2-2020 

至 

16-2-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課文參考頁數：p.38 – p.43 

課堂工作紙(1) -光的折射 

Classroom上載 

⚫ 通識 

➢ 專題研習:蒐集資料 

觀看 ETV 後填寫

google form 

Google form 16/2 

⚫ 中史 

➢ 第二次國共合作教學影片 

作業第二章 電子版作業上

載 Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 世史 

➢ 二戰爆發的原因  

(簡報形式及短片) 

工作紙 2.3 (史事重

溫) 

電子版作業上

載 EClass 及

或 Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 地理 

➢ 格網方格 影片 

➢ 慣用符號 影片 

➢ 地震 

1. 格網方格及 

2. 慣用符號工作紙 

3. 地震工作紙 MC 

Eclass,  

Google Form & 

Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 宗教 

➢ 短片欣賞 

簡短問題 Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 普通話 

➢ 認識兒化韻的作用（觀看 ETV） 

➢ 認識普話量詞 （網頁） 

➢ 阿福 Thomas 胖瓜（觀看視頻，每

天最少 1 集） 

工作紙（三） Google 

Classroom 

16/2 

⚫ 音樂 

➢ 視頻影片 

回答簡短問題 Eclass Mail 14/2 

⚫ 視藝 

➢ 如何用明暗表現出一個東西的立

體感 

www.youtube.com/watch? 

v=0SX0n8deF7o 

觀看影片自學練習 Classroom 16/2 

⚫ 體育 

➢ 發展活躍及健康的生活(一) 教學

影片 

個人體適能循環訓

練設計 

拍片上載

Google 

Classroom 

17/2 

⚫ 電腦 

➢ IT04&IT14 多媒體製作及演示 

➢ 單元五 動畫：p.42 – p.49 

➢ 教學簡報: IT04&14_unit5.ppt 

➢ 教育局教育電視短片 

➢ 資訊處理及演示 (中文字幕可供

章節工作紙 拍照上載或於

Google 

Classroom下載

工作紙檔案及

完成 

16/20 

正午 12 時 



10-2-2020 

至 

16-2-2020 

選擇) 

https://www.hkedcity.net/etv/ 

resource/448604729 

 

⚫ 家政(全班) 

➢ 電子圖書閱讀：益果良蔬 

Google Form Google 

Classroom 

17/2 

⚫ D&T (雙學號數) 

➢ 安全意識/危機感個案反思網上閱

讀 

電子版作業上載： 

1. 300 字反思報告 

2. 拍攝 2 分鐘短片 

Google 

Classroom 

17/2 

 

17-2-2020 

至 

23-2-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 中文科 

➢ 〈雞嗚狗盜未可輕〉PPT 

➢ 電子閱讀<春> 

➢ 啟事 

1. 工作紙 

2. GOOGLE 功課 

3. 寫作練習 

Google 

Classroom 

23/2 

⚫ 英文 

(各分組課業安排請自行留意

Google Classroom內的宣佈) 

➢ Reading 

➢ Grammar 

➢ Vocabulary 

➢ Comprehension 

➢ Writing 

 

 

 

Worksheet  

 

 

 

Google 

Classroom 

(各分組功

課安排請自

行留意

Google 

Classroom

內的宣佈) 

⚫ 數學科 

➢ 第 5, 6, 7 章(網上溫習筆記、例

題、進展性評估、公開試題型) 

學新思維網上評核系統 

https://mdss.mathinfocus.ephhk.com/ 

經網上評核系統繳

交，科任老師統計及

記錄 

（不達標同學須完

成網上溫習筆記及

例題） 

學新思維網上

評核系統 

相關戶口及密

碼經由學生

Eclass 及 GS 

發放 

23/2 

⚫ 生物 

➢ ETV 食物與健康 

工作紙 Google form 21/2 

⚫ 化學 

➢ 自學書本 P.63-64 

➢ 3.10 物理性質及化學性質 

小測試 3.5 拍照並上載

Google 

Classroom 

23/2 

⚫ 物理 

➢ 光的全反射 

課文參考頁數：p.53 – p.55 

課堂工作紙(2) -光的全反射 

 

進度評估(2) -光的

全反射 

拍照並於

Google 

Classroom上載 

23/2 正午 12

時 



17-2-2020 

至 

23-2-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 通識 

➢ 閱讀報告 

閱讀指定書目後填

寫閱讀報告 

拍照並上傳至

Google 

Classroom 

 

 

23/2 

⚫ 中史 

➢ 20 年代中國與香港的關係：海員大

罷工(影片及文章) 

自習篇章 電子版作業上

載 Google 

Classroom 

23/2 

⚫ 世史 

➢ 議題探究：美國應該向日本投擲    

原子彈 

工作紙 2.4 (原子

彈) 

電子版作業上

載 EClass 及

或 Google 

Classroom 

23/2 

⚫ 地理 

➢ 量度方向 影片 

➢ 人們仍在災害頻生地區居住的原

因？ 

1. 量度方向工作紙 

2. MC/填充 

Eclass,  

Google Form & 

Google 

classroom 

23/2 

⚫ 宗教 

➢ 文章分享 

回答簡短問題 Google 

classroom 

23/2 

⚫ 普通話 

➢ 《反斗普通話》第六集《表錯三日

情》（觀看視 頻） 

➢ 阿福 Thomas 胖瓜（觀看視頻，每

天最少 1 集） 

工作紙 Google 

classroom 

23/2 

⚫ 音樂 

➢ 視頻影片/網上資料 

回答簡短問題 Eclass 

Mail/Google 

23/2 或之前 

⚫ 視藝 

➢ 如何用明暗表達弧面的立體感 

www.youtube.com/watch? 

v=iiKSu_D1tIg 

觀看影片自學練習 Google 

Classroom 

23/2 

⚫ 體育 

➢ 發展活躍及健康的生活(二) 教學

影片 

健體舞 拍片上載

Google 

Classroom 

23/2 

⚫ 電腦 

➢ IT04&IT14 多媒體製作及演示 

➢ 單元六 視像：p.52 – p.61 

➢ 教學簡報: IT04&14_unit6.ppt 

章節工作紙 Google 

Classroom下載

工作紙檔案及

完成 

23/2 

正午 12 時 

⚫ 家政(全班) 

➢ 食譜搜尋：中式或西式增強抵抗力

Google Form Google 

Classroom 

24/2 



的三款菜式 

⚫ D&T (雙學號數) 

➢ 捕鼠器設計習作: 

➢ 教學影片 

電子版作業上載：捕

鼠器製作構思 

拍攝 1.5 分鐘短片 

Google 

classroom 

24/2 

 

24-2-2020 

至 

1-3-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 中文科 

➢ 通告 

➢ 電子閱讀<補破衣的女婦> 

➢ 單元七自主閱讀一 

1. 寫作練 

2. Google 功課 

 

Google 

classroom 

1/3 

⚫ 英文 

(各分組課業安排請自行留意

Google Classroom內的宣佈) 

➢ Reading 

➢ Grammar 

➢ Vocabulary 

➢ Comprehension 

➢ Writing 

 

 

 

Worksheet  

 

 

 

Google 

Classroom /  

(各分組功

課安排請自

行留意

Google 

Classroom

內的宣佈) 

⚫ 數學科 

➢ 第 3, 8 章(PPT、網上溫習筆記、例

題、進展性評估、公開試題型) 

學新思維網上評核系統 

https://mdss.mathinfocus.ephhk.com/ 

經網上評核系統繳

交，科任老師統計及

記錄 

（不達標同學須完

成網上溫習筆記及

例題） 

學新思維網上

評核系統 

相關戶口及密

碼經由學生

Eclass 及 GS 

發放 

1/3 

⚫ 生物 

➢ ETV 食物與健康 

工作紙 Google form 28/2 

⚫ 化學 

➢ 溫習第三節：海洋 

1. 按節練習 p.65-78 

 

2. 在書上完成

Q(1-13)在化學簿

上完成 Q(16，

17，21，25) 

拍照並上載

Google 

Classroom 

功課簿需保留

並於復課後交

回 

1/3 

 

⚫ 物理 

➢ 透鏡 

課文參考頁數：p.80 – p.83 

課堂工作紙(3) -透鏡 

進度評估(3) -透鏡 拍照並於

Google 

Classroom上載 

1/3 正午 12

時 

⚫ 通識 

➢ 報章閱讀 

閱讀指定信報通識

報章後填寫相關工

作紙 

完成後拍照並

上傳至 Google 

Classroom 

1/3 



 

 

 

 

 

24-2-2020 

至 

1-3-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 中史 

➢ 抗日戰爭教學影片 

作業第三章 電子版作業上

載 Google 

Classroom 

 

 

1/3 

⚫ 世史 

➢ 二戰後國際秩序的安排 

(簡報形式及短片) 

導入課工作紙 電子版作業上

載 EClass 及

或 Google 

Classroom 

1/3 

⚫ 地理 

➢ 製造業的全球轉移 

MC/填充 Eclass,  

Google Form & 

Google 

Classroom 

1/3 

⚫ 宗教 

➢ 閱讀經卷 

回答閱讀理解問題 Google 

Classroom 

1/3 

⚫ 普通話 

➢ 《反斗普通話》第七集《金屋藏

嬌?》（觀看視 頻） 

➢ 阿福 Thomas 胖瓜（觀看視頻，每

天最少 1 集） 

工作紙 Google 

Classroom 

1/3 

⚫ 音樂 

➢ 視頻影片/網上資料 

回答簡短問題 Eclass 

Mail/Google 

1/3 或之前 

⚫ 視藝 

➢ 靜物素描練習(三件)主題： 

立體靜物素描 

觀看影片 2後, 依其

用 A4 白紙完成 1 幅

(自選三件) 靜物素

描練習, 須強調光

暗及立體感。 

 

拍攝作品後,上載至 

Google Classroom 

檔案名稱：班+學號

_—習作名稱 

例子：3a01_立體靜

物素描 

Google 

Classroom 

1/3 前 

⚫ 體育 

➢ 奧運知多少文章 

奧運知識工作紙 電子版作業上

載 Google 

Classroom 

 

3/3 



 

24-2-2020 

至 

1-3-2020 

⚫ 電腦 

➢ T04&IT14 多媒體製作及演示 

單元五 動畫：p.42 – p.49 

單元六 視像：p.52 – p.61 

整章總結工作紙 Google 

Classroom下載

工作紙檔案及

完成 

1/3 

正午 12 時 

⚫ 家政(全班) 

➢ 英文文章閱讀：food-related illnesses 

 

Google Form Google 

Classroom 

2/3 

⚫ D&T(雙學號數) 

➢ 老鼠夾車設計原理 

網上資料 

電子版作業上載  Google 

classroom 

2/3 

 


